Az inyeon, azaz a sors megnyilvanulésa a kortars koreai
tarsadalomban

Akoreai inyeon QI 2 & #%, melyet végzetként vagy sorsként fordithatunk, egy sokrétii fogalom,

amely magaban foglalja az interperszonalis kapcsolatok bonyolult haldjat, melyek dsszekdtik
az egyéneket idoben és létezésiik soran egyarant. A hozza kapcsoldédd elmélet- és hitrendszer
betekintést nyudjt az emberek egymasrautaltsagaba, mely az indiai buddhista tanitasokban
gyOkerezik. Az inyeon elképzelése alapjan az egyéneket karmikus kotelékek fonjék 6ssze,
amelyek tobb életen keresztll is atnyllnak. Ennek kovetkeztében még a szdmunkra
legjelentéktelenebb talalkozas is mély jelentéseggel birhat, mivel az bizonyosan egy el6zé
éltiinkben tortént interakcié kovetkezmeénye.

A koreai elképzelés nemcsak a személyes kapcsolatokat befolydsolja, hanem nagy
hatdssal van a kortars koreai tarsadalom szélesebb kulturalis narrativaira is. A koncepcid
vizsgalata arra kesztet, hogy melyebben elgondolkozzunk azon, hogyan maradhattak fenn
mindmaig ezen 6si hiedelmek, azok miként manifesztalodnak a modern kornyezetben, és
miként befolyasoljdk a szerelemrdl, a sorsrél, illetve az interperszondlis kapcsolatok

fontossagaral alkotott felfogéasainkat.

Az inyeon eredete torténelmi szdvegekre vezethet6 vissza. A Samguk Yusa cimii, 1281-
ben Gsszedllitott hagiografiai gyijteményben jelenik meg el6szor a fogalom, itt is a buddhista
tanitdsokat és karmikus kotelékek eredményeit taglaldé szovegek keretein belil. Az inyeon
filozofiai  jelentésége ugyanakkor tulmutat a puszta személyes kapcsolatokon,
tanulmanyozasan keresztll megvizsgalhatjuk, hogyan hatnak cselekedeteink az id6kon at, és
hogyan alakithatjak jovobeli interakcidinkat. Maga az inyeon szé két részbol tevodik dssze: in,
amely a kdzvetlen okot jeldli, és yeon, mely az eredmeényt eléseqité feltételre, a kozvetett okra
vonatkozik. Ez a kett6sség magaban foglalja a kapcsolatok természetét. Kapcsolataink nem
csupan Véletlenszeri taldlkozasok, hanem tobb életen at felhalmozddott karmikus kotelékek
megnyilvanulasai. A buddhista filoz6fidban minden egyes interakcid jelent6séggel bir, az
sugallva, hogy az egyének elkerllhetetleniil kapcsolatban allnak egyméassal multbeli

cselekedeteik és kdzos sorsuk altal.

A 2023-ban megjelent Past Lives cimii filmjében Celine Song, a dél-koreai szarmazasu,
Kanadéban letelepedett filmrendezé és forgatokonyvird érzékletesen illusztrdlja az inyeon
tartds hatasat. Egyfajta kortars lencseként szolgal arra, hogy betekintést kapjunk a sors aktiv

megnyilvanuldsdba. Egy id6n, téren és korilményeken tulmutatdé szerelmi torténet



abrézolaséval az ironé ravilagit arra, hogy a karmikus kotelékek miképpen vezetnek mélyebb
megértéshez a sorsrol és a kapcsolati dinamikéakrol alkotott felfogasunkban. Az alkotés
latvanyosan mutatja be a kulturalis értelmezések fejlédését, mindemellett érzékelteti, hogy a
buddhista bdlcsesség tovabbra is hatast gyakorol az interperszonalis kapcsolatok alakulasara a

modern tarsadalomban.

A filmben az inyeon a két fészereplé, Nora és Hae Sung kapcsolataban nyilvanul meg.
Ok ketten gyerekkori baratok voltak Dél-Koreaban, de Nora csaladjaval Kanadaba emigralt,
igy korilményeik kovetkezményeként évekre elvesztették a kapcsolatot. Huszonét év utani
egymasra talaldsuk soran kideril, hogy kettejik kozt mindig is létezett egy mély, sorsszerii
kotelék, inyeon. A film egy jelentében Nora elmagyarazza az inyeon jelentését Hae Sungnak,
és késébb az amerikai férjének, Arthurnak is. Ha két ember még a legaprobb mértékben is
kapcsolatba kerill egymassal, 6sszeér ruhdjuk ujja az utcan, az mar a sors része. Az alkotas
azonban nem egyszeriien idealizdlja az inyeont, hanem reflektdl arra, hogyan (tkdzik a
sorsszeriiség fogalma az egyéni valasztasokkal és azzal az élettel, amit az ember ,,tudatosan”
épit fel. Nora boldog hazassagban él Arthurral, és ez az Uj élete masképp teljesiti ki 6t, mint
amit Hae Sunggal val6 kapcsolata nyujthatott volna. Az inyeon tehat filozofiai kérdéseket is
felvet: hogyan hatarozza meg életiinket a mult és a sors, és mennyiben vagyunk képesek
tallépni rajta? A Past Lives kilonlegessége abban rejlik, hogy nem ad végsé valaszt ezen
kérdesekre, teret ad a nézének, hogy sajat értelmezést talaljon a szereplék kapcsolata mogott
rejlé rétegekhez. Ugyanakkor a torténet jol megmutatja azt, hogy a sors és a valasztasaink
Osszefonddasa hogyan formalja életiinket.

A buddhizmusban a karma térvénye alapjan minden cselekedetiink, legyen az j6 vagy
rossz, kdvetkezményekkel jar, amelyek hatassal vannak jelenlegi és jovébeli életiinkre egyarént.
Az inyeon ebben az értelemben azt a kapcsolati halot jelképezi, amelyet el6z6 életeinkben
hoztunk létre masokkal, és amely kihat arra, hogy kikkel talalkozunk a jelen életlinkben. Nora
és Hae Sung kapcsolata megfelel6 példaként szolgal erre — talalkozasuk és érzelmi kdtodésik

nyilvanvaléan nem puszta véletlen, hanem multbeli tetteik kbvetkezménye.

Az (jjésziletés ciklusdban, a szamszaraban az emberek Gjra és ujra taldlkozhatnak
egymassal killonbozo életeken keresztiil. Az inyeon koncepcioja is ezt tlkrozi, hiszen a két
foszereplé kapcsolata olyan, mintha egy korébbi életbél szarmazd érzelmi koteleket
hordoznanak, a kapocs Ujra és Ujra megjelenik, még akkor is, amikor életuk kilonbdzé iranyba

sodorja 6ket.



Abuddhizmus kdzponti tanitasa tovabba az elengedés képessége is, amely segit megszabadulni
a kotédesektol, s igy végsé soron a szenvedéstol. A fentebb targyalt alkotds mélyen reflektal
erre a gondolatra, mivel a torténet végén mindkét szereplének el kell fogadnia, hogy életiik
kilonbozo irdnyba fejlodott. Az érzelmi kotodés elengedése nem konnyi, de a film
hangsulyozza, hogy ez része a lelki béke megtalalasanak. Az, hogy életik, illetve az inyeon

Osszehozza-e még 6ket a jovében, szamunkra is rejtve marad.

Az egymasrautaltsdg vagy kolcsonos fiiggés gondolata (kr. yeongi 27| #i2 szkt.

pratityasamutpada) szerint minden létezé jelenség, igy az ember is, egymastdl fliggve,
kdlcsonhatasban létezik. Az inyeon ennek a koncepcidnak egyfajta Kiterjesztése, amely
hangsulyozza, hogy minden tapasztalatunk maltbeli cselekedetek és talalkozasok eredménye.
A kodlcsonos fliggés azt is jelenti, hogy kapcsolataink nemcsak sajat életiinkre, hanem a masik
ember életére is mély hatdssal vannak. Nora és Hae sung kapcsolatdban ez vildgosan
megmutatkozik, hiszen Hae Sung életét meghatarozza Nora emléke, mikozben Nora életét
formalja az, hogyan latja a fiat és maltjat. Bar fizikailag killon élnek, érzelmi kotelékik atszovi
egész életiket, kdlcsondsen alakitja identitasukat és ezzel egyiitt dontéseiket.

Ahogyan az utébbi példakbol is latszik, a buddhista tanitadsokban gydkerezé inyeon
gondolata még mindig meghatarozo erével hat a koreai tArsadalomban, fliggetlentl attdl, hogy

az Uj generacié nem mindig van tisztdban a koncepcié eredetével. Parkapcsolatok végeztevel
gyakran mondjak a koreaiak: ,-22/7/ 2/210/ OfEIZ} 2 CF”— ami annyit jelent: ,,Ugy latszik,

mi nem vagyunk inyeon”. Kulféldi tanulmanyaim soran részt vehettem egy Seon

Buddhizmusrol szol6 kurzuson, melynek keretein belul szerencsém volt megismerni
osztalytarsamként egy szerzetest. A lany az utolso 6rank elteltével igy koszont el tolem: ,, 2/

= O
[

Ot

oI Q/LICP amit Ggy tudnank forditani: ,,Igazéan orilok a kozottiink 1évé inyeonnak.”

Forrasaim:
Anzani, P. P. (2024). 2/ & (Inyeon) — by Puti Pelangi Anzani — Medium.

https://medium.com/@putipelangi/ 2! 1 -inyeon-deb87faeabbc. (elérés: 2025.01.04.)



Jee, L. H. (2022). Hanmaeum, One Heart-mind: A Korean Buddhist Philosophical Basis of
Jeong (1&). INE. Y. J. Chung & J. S. Oh (Eds.), Emotions in Korean Philosophy and
Religion, pp. 259—278. Springer International Publishing.

Kunmi, A. (2024). Past Lives...A Story of “In-Yeon” Emotional Maturity and Closure.
https://medium.com/@salamiolokun/past-lives-a-story-of-in-yeon-and-emotional-
maturity-f6e6257cc355. (elérés: 2025.01.04.)

Song, C. (2023). Past Lives. A24.

Polgar F. Lilidna

2025, Budapest, ELTE



